
 

PROGRAMMA:  
6.45 ritrovo in piazza a Puos e partenza con auto 

propria 
8.00 Pralongo (frazione di Forno di Zoldo) quota 

1000 grande parcheggio appena oltre il paese 

INIZIO ESCURSIONE SU SENTIERI CAI 525-534 
10.30 arrivo al rifugio Angelini Casel Sora l'sass mt 

1588 gruppo Spitz di Mezdì 

Ritorno per lo stesso sentiero 
12.00 pranzo al sacco 

14.30 arrivo a Puos 
 

L'ESCURSIONE SI FARÀ CON MINIMO 10 PERSONE 
 

BREVE DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE: 

Escursione interamente nel bosco per raggiungere 

la splendida radura del rifugio Sora 'l Sass.  
Facile avvistamento di camosci. 

Da Pralongo (1000 m) frazione di Forno di Zoldo 

(raggiugibile con l'automobile), ci si dirige verso il 
torrente Prampera e si sale a sud per il sentiero 

525 che raggiunge la casera di Mezzodì (1349 m; 

ore 1), confluendo nel sentiero 534 che proviene 
da Forno. Si prosegue a destra (sud) per il 534, si 

attraversa un vallone (Valon Grand) e si raggiunge 

un secondo vallonetto (Valon Piciol), che si risal 

sbucando sull'altopiano di Sora 'l Sass, dove sorge 
il rifugio. 

Un luogo meraviglioso dove potrete assaporare 

tutta l'atmosfera delle Dolomiti.  

 

NOTE AI PARTECIPANTI 

L'iscrizione alla gita è atto volontario che ognuno deve compiere responsabilmente. Il partecipante deve essere consapevole che la gita, 

pur se guidata da un Capo Gita di comprovata esperienza pratica, presenta le difficoltà illustrate nella relazione sopra esposta, pertanto, è 

tenuto a verificare da sé il proprio effettivo grado di preparazione a garanzia della personale incolumità. La responsabilità individuale del 

partecipante perdura per l'intera gita e non viene meno neppure nel caso in cui il Capo Gita non abbia esercitato la facoltà di esclusione.” 

DIFFICOLTA’: E (sentiero in terreno boschivo) 

DISLIVELLO:  600 metri 

CARTINA:  Tabacco 025 – DOLOMITI DI ZOLDO 

 TEMPO DI PERCORRENZA:  3 ore più le soste 

SEZIONE ALPAGO 
“Benito Saviane” 

SENTIERO:  CAI 525,534 

PER I NON TESSERATI CAI, L'ISCRIZIONE E'SUBORDINATA INDEROGABILMENTE ALLA COMPILAZIONE DEL MODULO CON I 

DATI NECESSARI PER GARANTIRE LA COPERTURA ASSICURATIVA ED IL CONSENSO DEI DATI PERSONALI, OLTRE AL VERSA-

MENTO DI €. 10,00, ENTRO E NON OLTRE LA GIORNATA DI GIOVEDI’ 10 SETTEMBRE 2021. IN ASSENZA NON SARA’ 

POSSIBILE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE. 

 

 

12 settembre 2021 
RIFUGIO CASÈL SORA'L SASS - GIOVANNI ANGELINI 

 

EQUIPAGGIAMENTO: normale equipaggiamento da 

montagna, scarponcino leggero o scarpa da trekking con grip 

ben scolpito. Non dimenticare mantellina.  

 
ISCRIZIONE ENTRO VENERDI’ 10 SETTEMBRE 

ISCRIZIONI VANNO ESEGUITE CONTATTANDO TELEFONICAMENTE  

LOREDANA STILETTO 3393101717 O NADIA DA SOIS 3339765551  


