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SEDE CAI ALPAGO
San Martino - Chies d’Alpago

info@caialpago.it - tel. 349 7421635 - www.caialpago.it

PRESIDENTE
Luca Dal Paos | sezionecaialpago@gmail.com

cell. 349 7421635
VICE PRESIDENTE

Nadia da Sois | cell. 333 9765551
SEGRETARIA

Gloria Vettori | vettori.cai.segreteria@gmail.com

TESORIERE
Graziano Boccanegra | grazianoboccanegra@gmail.com

	 ESCURSIONISMO	 ACCOMPAGNATORE
	 AE Rudy D’Alpaos	 ONC Federico Dal Farra
	 cell. 347 5374417	 fededalfarra7@gmail.com

	 ALPINISMO GIOVANILE	 SENTIERISTICA	
	AAG Rosario Fagherazzi	 Fulvio Cecchin	
	 cell. 335 7493861	 fulvio.cecchin@gmail.com

	 SCIALPINISMO	 ACCOMPAGNATORE
	 Angelo De Valerio	 ONC Gabriela De Bortoli
	 cell. 347 6485410	 gabri.debortoli@hotmail.com

	 TAM
MONTAGNA AMICA SICURA
	 Loredana Stiletto
	 cell. 339 3101717

Per la tua sicurezza
ELISOCCORSO BELLUNESE

e CORPO NAZIONALE
DEL SOCCORSO ALPINO

SEGNALI DI SOCCORSO ALPINO
CHIAMATA: 

Lanciare 6 volte in un minuto un segnale ottico 
o acustico. Ripetere i segnali dopo 1 minuto.

RISPOSTA: 
Lanciare 3 volte in un minuto 
un segnale ottico o acustico.

È fatto obbligatorio a chiunque 
intercetta un segnale di soccor-
so di avvisare il “posto di chia-
mata” o la “stazione di soccorso 
alpino”  più vicino o il custode 
del rifugio. ©
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e-bike ristorante eventi

campo musica cicchetti

info@turisticadolomiti.it - www.turisticadolomiti.it
Località PIAN LONGHI - NEVEGAL (BL)

Info e prenotazioni:       342 396 1706

La partecipazione alle escursioni è sempre libera ai soci CAI 
e ai non soci, anche se l’iscrizione al CAI è consigliata. I soci 
dovranno esibire la tessera CAI regolarmente rinnovata ed es-
serne provvisti durante l’escursione. La Sezione si riserva di 
variare il programma in relazione a particolari esigenze orga-
nizzative o ambientali, ed ha la facoltà di annullare l’escursio-
ne. I minorenni dovranno essere accompagnati dai genitori o 
da persone di loro fiducia.
Nel corso dell’escursione devono essere seguite le direttive del 
Capogita e tenere presenti le seguenti regole comportamentali:
- �tenere un comportamento corretto e di obbedienza e collabo-

razione nei confronti del Capogita e degli
	accompagnatori;

- �rimanere uniti alla comitiva evitando “fughe” o ritardi; non 
seguire senza autorizzazione o avviso percorsi diversi; l’al-
lontanamento sancisce l’autoesclusione dall’escursione;

- �non creare situazioni difficili o pericolose per l’incolumità 
propria ed altrui;

- �non lasciare rifiuti nell’ambiente.
Tutti coloro che intendono partecipare alle escursioni proposte 
sono tenuti ad informarsi dai Capogita sulle difficoltà del per-
corso, sui tempi di percorrenza, sull’allenamento necessario, 
nonché l’abbigliamento e l’attrezzatura di cui dotarsi.
L’adesione all’escursione implica, da parte dei partecipanti, 
la piena osservanza e la completa conoscenza del presente 
regolamento.

REGOLAMENTO 
ESCURSIONISMO 

Scarica l’applicazione e vivi un’esperienza au-
tentica nella Conca dell’Alpago. Questo sentiero 
è un sito pilota del progetto Europeo Interreg 
GATE che mira ad un turismo inclusivo, acces-
sibile e attento alle necessità di tutti.

SENTIERO DELLA
SENSIBILITÀ

Vieni a percorrere il 

veneta21.it



         DATA    ATTIVITÀ	 DIFF.	 REFERENTI	 SPECIALITÀ          DATA	 ATTIVITÀ		  REFERENTI MANUTENZIONE SENTIERI con Danilo e Fulvio

APPUNTAMENTI ISTITUZIONALI

ALTRE ATTIVITÀALPINISMO GIOVANILEESCURSIONISMO

	 18	gennaio	Monte Rite con le ciaspole 	 WT1	 Graziano B - Graziano P	Muovendoci sulla neve	
	 15	 febbraio	Nevegal di Notte (Malga Col Toront 1399)	 WT1	 Graziano - Rudy	 Muovendoci sulla neve	
	 1	marzo	 Anello delle tre Malghe dal Passo Monte Croce	 WT1	 Graziano - Nadia	 Muovendoci sulla neve
	 15 	marzo	 Rifugio Antelao con le ciaspole	 WT2	 Graziano - Fulvio	 Muovendoci sulla neve	
	 5	 aprile	 Malga Federa 	 WT1	 Graziano - Ildo 	 Muovendoci sulla neve
             13 aprile	 Escursione per antichi sentieri	 EE	 Luca - Gloria	
             	27 aprile	 Cansiglio, una foresta ricca di storia	 E	 Loredana - Nadia		  Tutela ambiente Montano
	 3	maggio	 Cima Col Dur	 T	 Graziano - Stefano	
	 11	maggio	 Ciclovia delle Dolomiti	 E	 Gloria - Nadia	
	 17	maggio	 Cima Mont Alt de Framont	 E	 Graziano B - Graziano P	
	 25	maggio	 Val Morel Forcella Zoppei	 E	 Nadia - Gloria
	 7	giugno	 Malga e Forcella Stia	 EE	 Graziano - Stefano	
	 15	giugno	 Labirinti della Moiazza	 EE	 Davide - Gianmarino	
	 22	giugno	 Escursione Manutenzione	 E	 Fulvio - Luca 	
	 5	 luglio	 Giro della Tofana di Rozes	 EE	 Graziano - Nadia
	 13	 luglio	 Calà del Sasso (4444 scalini)	 EE	 Federico - Gloria	
	 20	 luglio	 Traversata della Val Mesazzo	 EEA	 Luca - Gianmarino
	 27	 luglio	 Escursione Manutenzione	 E	 Fulvio - Ildo
	 2	agosto	 Cima Piz Boè e Rifugio Boè 	 EE	 Graziano B - Graziano P
	 23	agosto	 Cima Lastroi de Formin 	 EE	 Graziano B -  Gloria
	 31	agosto	 Ferrata	 EEA	 Rudy - Graziano - Luca
	 4/7	 sett.	 Trekking Tratto finale Alta Via n. 1	 EE	 Loredana - Nadia

	 16 	 febbraio	 Specchio di Biancaneve	 	 Rosario - Luca 
	 23 	 marzo	 Bivacco Marsini 		  Rosario - Luca 
	 6	 aprile	 Lio Piccolo	 	 Rosario - Luca  
	 18 	 maggio	 Monte Fertazza	 	 Rosario - Luca  
	 29	 giugno	 Cascata del Salton	 	 Luca - Rosario  
	 10	 luglio	 Rafting Ondaselvaggia	 	 Rosario - Luca  
		  agosto	 2 giorni sul Monte Grappa	 	 Rosario - Giorgio  
	 7	 settembre	 Rifugio Passo Selle		  Rosario - Alberto  
	 19	 ottobre	 Bramito dei cervi in Cansiglio con genitori		  Rosario - Luca  
	 16	 novembre	 Festa di fine anno		  Rosario - Luca  

25 maggio - 22 giugno - 27 luglio - 7 settembre

	 28	 marzo	 Assemblea dei Soci a San Martino
	 15	 agosto	 Ferragosto con CAI Aviano
	 26	 ottobre	 Castagnata incontro con CAI Aviano
	 22	 novembre	 Cena Sociale

			   SIMBOLOGIA
			   DIFFICOLTÀ ESCURSIONISTICHE
	 T	 =	Itinerario Turistico (non presenta difficoltà)

	 E	 =	Itinerario Escursionistico
	 		�  (si richiede un minimo di allenamento ed 

abbigliamento specifico da montagna)

	 EE	 =	Itinerario Escursionistico per Esperti
	 		�  (si richiede allenamento, esperienza di mon- 

tagna ed abbigliamento adeguato)

	EEA	=	Itinerario Escursionistico 
			   per Esperti con Attrezzatura
		  	� (si richiede un minimo di esperienza alpini-

stica e l’uso obbligatorio dell’ attrezzatura 
da ferrata)

	 A	 =	�Itinerario Alpinistico riservato ad esperti, 
con passaggi di grado superiore al 1° o 
progressione su ghiaccio

		  	� (si richiede attitudine all’uso 
			   di materiale tecnico alpinistico)

 	 14	 settembre	 Cima Cadin degli Elmi 	 A	 Davide - Gianmarino
	 20 	 settembre	 Lago e Cima Juribrutto	 EE	 Graziano - Gabriela
	  28	 settembre	 Monte Alto di Pelsa                                      CAI AVIANO	 EE	 Luca - Gloria
	 4/5	 ottobre	 Trekking in Lessinia	 EE	 Gabriela - Nadia
	  12	 ottobre	 Vette Feltrine - Monte Tomatico	 EE	 Federico - Gloria
	18	 ottobre	 Cima Monte Mondeval o Corvo Alto	 EE	 Graziano - Ildo
	 8	 novembre	 Anello Antro de le Mate	 E	 Graziano - Fulvio

  In data da destinarsi verrà organizzata un’escursione al MONTE OLIMPO (EE) - Periodo: Primavera/Estate - Ref. Luca  

Rivolto esclusivamente ai giovani 
dagli 8 ai 17 anni

Ogni mese verrà organizzata infrasettimanalmente un’escursione di difficoltà turistica con il Gruppo 4 passi con il CAI

DATE RINNOVO BOLLINI
Ven. 27.12		 PUOS, Sala sopra sede EVA	 20:00-21:30

Ven. 10.01	 PIEVE,Consulta Giovani Alpago	20:00-21:30
Ven. 17.01		 Sede Sociale di S. MARTINO	 20:00-21:30 
Ven. 24.01	 PUOS, Sala sopra sede EVA	 20:00-21:30

Ven. 07.02		 TAMBRE, Enoteca Al Portego	20:00-21:30
Ven. 21.02	 PUOS, Sala sopra sede EVA	 20:00-22:00

Ven. 07.03		 Sede Sociale di S. MARTINO	 20:00-22:00
Ven. 14.03	 PUOS, Sala sopra sede EVA	 20:00-22:00
Ven. 28.03	 Sede Sociale di S. MARTINO	 20:00-22:00
			  Assemblea dei Soci

CORSO AVVICINAMENTO ALTA MONTAGNA
con Pierangelo Pedol

L’attività dell’ALPINISMO GIOVANILE è rivolta esclusivamente ai giovani dagli 8 ai 17 anni

CORSO FERRATE con Luca Vallata

MONTAGNA AMICA SICURA nelle scuole

INCONTRI CULTURALI
Le date degli eventi verranno comunicate sul sito


