
PROGRAMMA:
Trasferimento con mezzi propri fino al Parcheggio del 
Rifugio Lunelli (q.1568).

Ore 08:30 Partenza dal parcheggio. 
Ore 09:30 Arrivo al Rifugio Berti (q.1950).
Ore 10:15 Arrivo al lago di Popèra (q.2142) .
Ore 11,00 Arrivo a forcella Popèra (q.2298).
Ore 11:30 Arrivo a Cima Croda Sora i Colesei (q. 2371).
Ore 12,30 Arrivo al Rifugio Berti - Pranzo in rifugio o al 
sacco.
Ore 14:00 Partenza per il Rifugio Lunelli.
Ore 15:00 Arrivo al parcheggio dove abbiamo lasciato gli 
automezzi.
Ore 18:30 Arrivo in piazza a Puos d’Alpago.

L'iscrizione alla gita è atto volontario che ognuno deve compiere responsabilmente. Il partecipante deve essere consapevole che la gita,
pur se guidata da un Capo Gita di comprovata esperienza pratica, presenta le difficoltà illustrate nella relazione sopra esposta, pertanto,
è tenuto a verificare da sé il proprio effettivo grado di preparazione a garanzia della personale incolumità. La responsabilità individuale

del partecipante perdura per l'intera gita e non viene meno neppure nel caso in cui il Capo Gita non abbia esercitato la facoltà di
esclusione.”

ISCRIZIONI:      Vanno perfezionate entro il giorno 15/09 con un
massimo di 20 partecipanti (in caso di adesioni 
superiori verranno fatti 2 GRUPPI)

LUNGHEZZA: 10,00 km circa

TEMPO DI PERCORRENZA:   5,30 più le soste

EQUIPAGGIAMENTO:   Normale equipaggiamento adeguato alla
stagione ed alla quota, scarponi e bastoncini oltre  a quanto 
previsto dalle normative COVID-19.

.

18 Settembre 2021
Forcella Popera e Cima Croda Sora i Colesei

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE ALPAGO
“Benito Saviane”

PER I NON TESSERATI CAI, L'ISCRIZIONE E'SUBORDINATA INDEROGABILMENTE ALLA COMPILAZIONE DEL
MODULO CON I DATI NECESSARI PER GARANTIRE LA COPERTURA ASSICURATIVA ED IL CONSENSO DEI DATI

PERSONALI, OLTRE AL VERSAMENTO DI €. 10,00, ENTRO E NON OLTRE LA GIORNATA DI MERCOLEDI’ 15
SETTEMBRE 2021. IN ASSENZA NON SARA’ POSSIBILE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE.

ISCRIZIONI SOLO ONLINE DAL SITO DEL CAI ALPAGO.  VERRA’ RILASCIATA CONFERMA DI ISCRIZIONE VIA MAIL.
PER CHIARIMENTI OD INFORMAZIONI CHIAMARE IL SEGUENTE NUMERO TELEFONICO: GRAZIANO 3398208112

CARTINA: Tabacco 10 – Dolomiti di Sesto

DISLIVELLO: 850 metri 

DIFFICOLTA’: EE

NOTE AI PARTECIPANTI

BREVE DESCRIZIONE DELL’ESCURSIONE: Si parcheggia 
nei pressi del rifugio Lunelli a Selvapiana (q.1568) Si inizia a salire 
su sentiero 101 in direzione del Rifugio Berti al Popera (q. 1950) 
che si raggiunge passando sotto e sopra a due belle cascate. 
Eccezionale panorama su tutto il selvaggio Vallon Popera, con il 
Passo della Sentinella (q. 2717) alla sua testata. Si prosegue sul 
sentiero 101 che attraversa i dossi erbosi al centro del vallone e si 
raggiunge il piccolo Lago di Popera (q. 2142) sotto la parete della 
Pala di Popera (q. 2582). Possiamo ammirare anche dalla parte 
opposta le pareti di Cima e Monte Popera (q. 3046) e della Cresta 
Zsigmondy (q. 2998).  Si prosegue ora sul sentiero 124 che, 
mantenendosi alto sul fianco sinistro del vallone, risale i pendii di 
Forcella Popera (q. 2298) e continua poi con dei saliscendi fino alla 
Cima Croda Sora i Colesei (q. 2371). Si scende per una forcella 
erbosa che permette di scavalcare il Crestòn Popera e, sempre su 
pendio erboso, arriviamo all'ex Rifugio Olivo Sala (q. 2094), ricavato
da una vecchia casermetta, da tempo abbandonato a vantaggio del 
vicino Rifugio Berti che raggiungiamo poco dopo. Dal Rifugio Berti 
per il rientro al Rifugio Lunelli si riprende il sentiero 101 fatto 
all’andata. Durante l’escursione sarà possibile vedere numerosi 
resti risalenti alla Prima Guerra Mondiale.


